
 

 

 

Wettbewerbe und Zeitplan: (Änderungen und Laufzusammenlegung vorbehalten) 
 
Lauf 1 Fr/Seniorinnen 

Mä/ Senioren 
WJU 20/ WJU 18 
MJU 20/ MJU 18 
 

11.00 Uhr 3000m 

Lauf 2 WKU 10 / MKU 10 
 

11.30 Uhr 650m 

Lauf 3 WKU 12 / MKU 12 
 

11.45 Uhr 1000m 

Lauf 4 WJU 14 / WJU 16 
MJU 14 / MJU 16 
 

12.15 Uhr 1650m 

Lauf 5 Fr/Seniorinnen 
Mä/ Senioren 
WJU 20 
MJU 20 

12.45 Uhr 9000m 

 

Startgelder: 

Erwachsene 5,00 € 

Jugend (U20/U18) 4,00 € 

Jugend (U16/U14) 3,00 € 

Kinder (U12/U10) 2,00 € 

 
Meldungen bis 27.10.25 über LADV.de oder leichtathletik@sgbomlitz.de 
Nachmeldungen sind leider nicht möglich! 
 
Umkleide / Toiletten / Duschen stehen zur Verfügung. 
 
Für das leibliche Wohl ist gegen ein kleines Endgelt gesorgt. 
 
Anfahrt: Waldstadion Bomlitz, An der Wisselshorst 10, 29699 Walsrode,OT Bomlitz 
 
Notfalltelefon: 0174 8079296 
 
Haftung: 
Es wird keine Haftung für Unfälle, Verluste oder Schäden anderer Art übernommen. 

SG Bomlitz-Lönsheide e.V. Sparte Leichtathletik , Helge Schwarz 

2.Wisselshorstlauf  
Freitag, 31.Oktober 2025, in Bomlitz 

Veranstaltungsnr. 25V09000450460000 
 
 

Veranstalter:  SG Bomlitz-Lönsheide e.V. 
 
Veranstaltungsort:  Waldstadion Bomlitz, In der Wisselshorst 
 


